
	 stets mit leicht erhöhtem Reifendruck fahren

	 nach gut einer Wagenlänge in den 2. Gang schalten

	 Gaspedal 2/3 bis 3/4 durchtreten,  
	 zügig in die höheren Gänge schalten

	 schalten bei 1800-2000 U/min (bei Fahrzeugen ohne Drehzahl-		
	 messer: ab 30 > 3. Gang, ab 40 > 4. Gang, ab 50 > 5. Gang)

	 wenn möglich, einen Gang überspringen (3 > 5),  
	 in diesem Fall etwas über 2000 U/min drehen

	 beim Rollen zur Ampel: Gang eingelegt lassen, 
	 Schubabschaltung nutzen

	 an Ampeln: bei mehr als 15 Sekunden Wartezeit Motor 			 
	 abstellen, ohne Gas starten
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Spritfresser Kurzstrecke
Kurze Fahrstrecke – hoher Verbrauch 
(Benziner 1.6 l; Außentemperatur 0°C)
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Spritfresser Leerlauf
Verbrauch im Leerlauf und bei 

Stopp und Start

Während einer Minute im Leerlauf: 
13 cm3 = 0,78 l/h.
Während einer Minute bei 17 Starts; 
9 cm3 = 0,54 l/h.
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Spritfresser Vollgas
Geschwindigkeit und Verbrauch  

(Benziner 2.0 l, 115 PS, 5. Gang)

clever
ökologisch
mobil Ei

ne
 m

en
sc

he
n-

 u
nd

 k
lim

af
re

un
dl

ic
he

 V
er

ke
hr

sp
ol

iti
k 

is
t 

no
ch

 lä
ng

st
 n

ic
ht

 e
rr

ei
ch

t.
 

D
es

ha
lb

 f
re

ut
 s

ic
h 

de
r 

V
C

D
 ü

be
r 

Ih
re

 U
nt

er
st

üt
zu

ng
 –

 a
ls

 M
itg

lie
d 

od
er

 a
ls

 F
ör

de
re

r/
Fö

rd
er

in
. 

M
eh

r 
da

zu
 u

nt
er

 v
cd

.o
rg

www.vcd.org

www.vcd.org

Spritfresser Kurzstrecke
Kurze Fahrstrecke – hoher Verbrauch 
(Benziner 1.6 l; Außentemperatur 0°C)

V
er

br
au

ch
 (

l/
10

0 
km

)

Fahrstrecke (km)

Spritfresser Leerlauf
Verbrauch im Leerlauf und bei 

Stopp und Start

Während einer Minute im Leerlauf: 
13 cm3 = 0,78 l/h.
Während einer Minute bei 17 Starts; 
9 cm3 = 0,54 l/h.

V
er

br
au

ch
 in

 c
m

3

Leerlauf Stopp und Start

Geschwindigkeit (km/h)

V
er

br
au

ch
 (

l/
10

0 
km

)

Spritfresser Vollgas
Geschwindigkeit und Verbrauch  

(Benziner 2.0 l, 115 PS, 5. Gang)

clever
ökologisch
mobil Ei

ne
 m

en
sc

he
n-

 u
nd

 k
lim

af
re

un
dl

ic
he

 V
er

ke
hr

sp
ol

iti
k 

is
t 

no
ch

 lä
ng

st
 n

ic
ht

 e
rr

ei
ch

t.
 

D
es

ha
lb

 f
re

ut
 s

ic
h 

de
r 

V
C

D
 ü

be
r 

Ih
re

 U
nt

er
st

üt
zu

ng
 –

 a
ls

 M
itg

lie
d 

od
er

 a
ls

 F
ör

de
re

r/
Fö

rd
er

in
. 

M
eh

r 
da

zu
 u

nt
er

 v
cd

.o
rg

www.vcd.org


