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Techniken zur Verminderung 
 des Lärms 

 
Der Lärm, der von fahrenden 

Eisenbahnzügen erzeugt wird, 
entsteht primär im Rollkontakt 

des Rades auf der Schiene.  
Wie kann er vermindert werden? 

 

Herzlich willkommen! 
Helmut F. Ruppert 
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Was ist Lärm?  
 

Lärm ist eigentlich nur Schall. Schall ist 
an sich wertneutral. Wie wird daraus 

Lärm? 
Lärm ist Schall, der als unangenehm, störend 

oder gar schmerzhaft empfunden wird. 

VCD Zusammenstellung der Verfahren zum Vermeiden 
unnötigen Lärms bei der Fahrt von Schienenfahrzeugen 

Helmut F. Ruppert 
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Wo und wie entsteht der Bahnlärm? 
Beim Bahnlärm gibt es drei wesentliche Arten: 

1.Rollgeräusch und Kurven- oder Spurkranz-quietschen 
entstehen im Kontakt des Rades mit der Schiene. 

2.Fahrzeuggeräusche sind vor allem die Lüftergeräusche 
von E-Loks, das Geräusch des Motors bei Dieselloks und 
das Klappern und Dröhnen der Aufbauten von Waggons 

3. Aerodynamische Geräusche, vor allem von 
Stromabnehmern und Wirbeln längs des Zuges 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 
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Wo und wie entsteht der Lärm? 
1.Rollgeräusch  
Der Lärm, der beim Fahren entsteht, wird  
hauptsächlich im Kontakt des Rades mit der 
Schiene erzeugt. Wären beide absolut glatt, rollten 
die Räder auf der Scheine ab, ohne 
Schwingungen und damit Lärm zu erzeugen. 
Daraus folgt: Je rauer beide sind, desto größere 
Schwingungen werden erzeugt und umso lauter 
wird der Schall. Da er als unangenehm empfunden 
wird, bezeichnen wir ihn als Lärm. 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 
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Lärmquelle: Rad auf Schiene 

Durch das Ab-
rollen des Rades 
auf der Schiene 
entstehen im Rad 
und der Schiene 
Schwingungen, die 
als Lärm 
empfunden werden 

Vorführender
Präsentationsnotizen
Lärmquelle Rad auf Schiene
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Lärmintensität: Rad auf Schiene 

Je rauer das Rad und/oder 
die Schienenoberfläche,  
desto Intensiver ist die  
Schwingungsanregung  
und damit die  
Lärmproduktion.  
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Räder – Extrem verriffelt 

VCD Zusammenstellung der Verfahren zum Vermeiden 
unnötigen Lärms bei der Fahrt von Schienenfahrzeugen 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 

Lärmintensität: Rad auf Schiene 
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Beispiele für raue und glatte Räder mit Flachstelle 
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Wie laut sind die Fahrzeuge? 
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Belastung der 
Anwohner durch 
den Schienen-
güterverkehr als 
Primärluftschall 
und indirekter 
Körperschall, 
bzw. Sekundär-
Luftschall 

Wie breitet er sich aus? 

VCD Zusammenstellung der Verfahren zum Vermeiden 
unnötigen Lärms bei der Fahrt von Schienenfahrzeugen 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 

Vorführender
Präsentationsnotizen
Achtung: kreuzende Oma!
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Situation im 
Rheintal 

VCD Zusammenstellung der Verfahren zum Vermeiden 
unnötigen Lärms bei der Fahrt von Schienenfahrzeugen 
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Wo und wie entsteht der Lärm? 
 

1.Fahrzeuggeräusch E-Lok 
Der Lärm, der vom Fahrzeug ausgeht, wird  bei 
E-Loks hauptsächlich durch die Lüfter erzeugt. 
Das sind große Ventilatoren, die die Kühlluft für 
Trafo und Fahrmotoren erzeugen. Besonders 
beim Anfahren ist dieser Lärm deutlich zu hören. 
Eine weitere Lärmquelle ist der Kompressor für 
die Bremsluft. 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 
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Wo und wie entsteht der Lärm? 
 

2.Fahrzeuggeräusch Diesellok 
 
Der Lärm, der vom Fahrzeug ausgeht, wird  bei 
Dieselloks hauptsächlich durch den Dieselmotor 
erzeugt. Besonders beim Anfahren ist dieser 
Lärm deutlich zu hören. Eine weitere Lärmquelle 
sind die Kühlerlüfter. 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 
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Wo und wie entsteht der Lärm? 
 

3.Fahrzeuggeräusch‚ Waggons 
 
Der Lärm, der vom Fahrzeug ausgeht, wird  bei 
Waggons hauptsächlich durch klappernde 
Aufbauten und dröhnende Bordwände erzeugt. 
Diese werden durch die beim Abrollen rauer 
Räder zu Schwingungen angeregt und 
entwickeln sich so zu einer eigenen Lärmquelle. 

Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 
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1. Vermindern der Geschwindigkeit 
2. Glatte und saubere Räder 
3. Glatte Schienen 

Vermindern der Anregung 



 
 

 

Bahnlärm 
Technische 

Möglichkeiten zum 
Vermindern des 

Lärms 

VCD Zusammenstellung der Verfahren zum Vermeiden 
unnötigen Lärms bei der Fahrt von Schienenfahrzeugen 

21 Helmut F. Ruppert 
22.08.2014 

1. Vermindern der Geschwindigkeit 
Durchfahrtsbeschränkungen für  

laute Güterzüge im Mittelrheintal 
 
Nächtliche Geschwindigkeits- oder Durchfahrtsbeschränkungen für 
laute Güterzüge im Mittelrheintal sind grundsätzlich sowohl mit 
dem europäischen als auch mit dem deutschen Recht vereinbar. 
Dies ist das Ergebnis eines vom Umweltministerium in Auftrag 
gegebenen 
Rechtsgutachtens, das am 6. März 2014 von Umweltstaatssekretär 
Thomas Griese und Infrastrukturstaatssekretär Günter Kern 
vorgestellt wurde. 

Vermindern der Anregung 
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Vermindern der Anregung 

1. Vermindern der Geschwindigkeit 
 
Durch Vermindern der Geschwindigkeit der Züge 

von 100 km/h auf 60 km/h wird der Lärm um  
20 dB (A) vermindert, was einer Verringerung  
um ¾ bedeutet. 
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2. Glatte und saubere Räder 

Vermindern der Anregung 

Räder werden durch Bremsklötze aufgeraut. Extreme 
Schäden entstehen durch Schleifen des blockierten 
Rades auf der Schiene. Dadurch entstehen Flachstellen. 
Das ist zu vermeiden durch: 
 
1. Scheibenbremsen statt Klotzbremsen (beste Lösung) 
2. Kunststoff-Bremsklötze statt Grauguss Bremsklötze 
3. Blockieren der Räder verhindern (Flachstellen) 
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3. Glatte Schienen 

Vermindern der Anregung 

Durch häufiges Überfahren mit ähnlichen Zügen 
entstehen im Laufe der Zeit Riffeln auf der  
Schienenoberfläche. Um die Lauffläche glatt zu  
halten, müssen die Riffel auf der Schiene   
regelmäßig abgeschliffen werden. 
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Fahrzeug  
Dämpfung 

Klotzgebremste Räder müssen wegen der Wärme- 
dehnung der Radkränze glockenförmig ausgebildet 
werden. Das führt zu erhöhten Eigenschwingungen  
und damit zu mehr Lärm.  
Wenn Scheibenbremsen verwendet werden, können 
kostengünstigere Räder mit gerader Radscheibe ver- 
wendet werden. Diese strahlen auch weniger Lärm ab. 
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