
Infoblatt Schulmobilität  
 

Einige Grundsätze 
 

• Schulmobilität ist bedeutsam für Nachhaltigkeit (lokal im eigenen Verhalten und global über 

Bildung) und für den eigenen Schul-Alltag (sicheres positives Gehen /Fahren zur Schule). 

• Schulmobilität betrifft nicht nur Schülerinnen und Schüler, sondern auch Schulpersonal und Eltern. 

Es sollte eher um konkrete Maßnahmen und Projekte als um große Konzepte gehen. 

• Einerseits geht es um konkrete Bedingungen für die eigene Mobilität zu Fuß, mit dem Rad, mit 

Bahn +Bus, mit dem Auto: sichere bequeme Wege, Anreize für Nachhaltigkeit, konkrete Infos.  

• Andererseits geht es um interessante und nachhaltig wirkende Lerninhalte u. Projekte:  

Checks, Praktisches, fachbezogene Themen (Fakten, Kritisches, Kreatives), Spielerisches 

• SchülerInnen sollen nicht nur Mobilitäts- und Bewegungskompetenz und verkehrssicheres 

Verhalten vermittelt werden, sondern auch Bewusstsein für Nachhaltigkeit, soziale 

Selbstständigkeit sowie Erfahrung von Selbstwirksamkeit im Bereich Verkehr. Dabei sind das 

Umfeld der Familien und die Vorbildfunktion des Schulpersonals zu beachten. 

• Es gibt eine Fülle von Materialien und Projektideen, s. Stichpunkte und Links. Es kommt auf 

altersgemäße Auswahl an, auf Einbindung in Fachunterricht, praktische Nutzen, Spannendes. 

• Kooperationen helfen: mit anderen Schulen, mit der Kommune, mit Fachorganisationen. 

 

Konkrete Beispiele (in Stichpunkten – weitere Infos s. Web-Links) 
 

Praktisches (und Mobilitäts-Management):  

Sichere und angenehme Schul- (und Freizeit-)wege zu Fuß und mit Rad (u.a. Querungen, Haltestellen, 

Tempo 30), sicheres Rad- u. Rollerabstellen, konkretes Verkehrswissen u. -training (Rad, ÖPNV), um 

guten ÖPNV kümmern (Haltestellen, Platzangebot (Bus), Verbindungen/ Anschlüsse, Verlässlichkeit, 

Infos, D-Tickets für alle, Sonderverkehre), Schülerlotsen/ Fahrzeugbegleitung (durch ältere Schüler) 

Elterntaxi nein danke („Car-Frei-Tag“), Schul-/Spielstraße (auch temporär /testweise), Hol-/Bringzone, 

Schul-Fahrgemeinschaften,  Parkplatz-Bewirtschaftung (u. Jobtickets),  

nachhaltige Planung von Klassenfahrten, spezielle Mobilitäts-Bedürfnisse (Eingeschränkte, Migranten, 

Mädchen, GrundschülerInnen),  gestaffelte Schulzeiten, evtl. zeitweises Home-/Co-Schooling? (= 

weniger Rush-Hour), integriertes Mobilitätskonzept/ -management, kindgerechte Stadtplanung, 

Für GrundschülerInnen: Mobi-Fibel (VCD), Rad-/ÖPNV-Training, „Mein Schulweg“, Walking-/Lauf-Bus, 

Laufpaten (ältere Schüler), Ranzenwiegen, „Bus&Bahn-Detektive“, „Verkehrszähmer“ (gegen 

Elterntaxi), „Zaubersterne“, Kindermeilen (sammeln),  

Für weiterführende Schulen:  

- Konkret: Fahrrad-Parcours, Check Fahrrad (u. Ausrüstung) /Repair Cafe, Rallye/ Exkursionen (ÖPNV, 

Problemstellen Rad/Fuß, Mobiliätsakteure,..), Parking day („12qm Kultur“) /Europ. Mobilitätswoche 

(jährlich 16.-22.9.), Mobilität kreativ (Foto-Projekt, Kunst, Video), 

- Gesellschaftlich: AG / Workshop Mobilität (der Zukunft), Recherche (Checks, Umfragen, Statistik, 

Interviews), Verkehrspolitik praktisch (Vorschläge entwickeln und Kampagne zur Umsetzung), 

Medienarbeit (Verkehr in Medien – „Fahren Kommissare E-Auto?“, Artikel/ Podcasts, Info-Seiten) , 

- Spielerisch und Fachlich: Baregg-Tunnel-Spiel, Simulationen, Quiz (erstellen), Verkehr in Physik/ 

Mathe (z.B. Bremswege, Aufprallwucht, Analyse Verkehrsstatistik), Mobilität als Beruf,  

- VCD-Aktion FahrRad (Klassen-Wettbewerb Fahrrad-km, März – Aug.), Fahrraddemos (Kidical Mass) 



Web-Links 

VCD- Workshop NRW 2025 nrw.vcd.org/startseite/detail/entspannt-zur-schule-wie-kinder-sicher-und-

stressfrei-ankommen (Vorträge, weiterführende Links) 

VCD-Infopool: -www.vcd.org/mobilitaetsbildung , bildungsservice.org/ 

Zukunftsnetz Mobilität NRW: zukunftsnetz-mobilitaet.nrw.de/schwerpunkte/mm-fuer-zielgruppen 

(Fortbildungen, Mobilitäts-Management,..) 

Landesfachberater Mobilitätserziehung: www.philipp-spitta.de/ (viele Materialien) 

Verkehrswacht (Sicherheit):  landesverkehrswacht-nrw.de/unsere-themen/fur-schuler/  

Aktionen: 
Meilensammeln für Klassen - Aktion FahrRad (Weiterf. Schulen): www.vcd.org/artikel/fahrrad-fuers-

klima-auf-tour  (2026 in Vorb.) , Schulradeln: https://www.stadtradeln.de/schulradeln-nrw 

,Meilensammeln (Grundschulen): www.kindermeilen.de Zu Fuß: www.zu-fuss-zur-schule.de 

Europ. Mobilitäts-Woche: https://www.umweltbundesamt.de/europaeische-mobilitaetswoche  

Flächengerechtigkeit /12 qm Kultur: https://www.vcd.org/flaechengerechtigkeit  

Aktionsbündnis Kidical Mass (Grundschulen): https://kinderaufsrad.org/  

Ausgewählte Themen - Lernen: 
Mobi-Fibel (Grundschulen): https://nrw.vcd.org/startseite/detail/die-beliebte-vcd-mobifibel-gibt-es-

2022-in-kooperation-mit-vier-verkehrsverbuenden-in-nrw  (2026 in Vorb.) 

Mathe und Verkehr: https://www.die-mueden.de/html/inhalte/i4-verkehr.html  

Verkehrs-Statistik: https://www.bmv.de/SharedDocs/DE/Artikel/G/verkehr-in-zahlen.html  

https://www.mobilitaet-in-deutschland.de/publikationen2023.html  

Klima-Kommunikation allg.: https://klimakommunikation.klimafakten.de/download-handbuch/  

Filme (Politikunterricht): Cycling Cities https://www.youtube.com/watch?v=R5jQc1jXLAU ,  

  How did the Dutch get their cycle paths? (engl.) https://www.youtube.com/watch?v=SYHz93HXJFQ  

Baregg-Tunnel-Spiel: https://green-kjg.de/wp-content/uploads/2021/02/Baregg-Tunnel-Spiel.pdf  

ÖPNV-Spiel: https://www.praxis-jugendarbeit.de/spielesammlung/scotland-yard-mister-x.html  

Ausgewählte Themen - Wege: 
Schulisches Mobilitäts-Management: https://zukunftsnetz-mobilitaet.nrw.de/schwerpunkte/mm-fuer-

zielgruppen/schulisches-mobilitaetsmanagement  

Schulwege (Grundschulen): https://www.bast.de/DE/Publikationen/Medien/Verhalten-und-

Sicherheit/Schulwegplaene.html , Schulwegcheck: https://www.schulwegcheck.de/  

   Thema Gewalt: https://schulische-gewaltpraevention.org/index.php/handbuch-

grundschule/lernfelder-und-ansatzpunkte/gewaltsituationen/sichere-schulwege 

Elterntaxi: https://zukunftsnetz-mobilitaet.nrw.de/schwerpunkte/mm-fuer-

zielgruppen/verkehrszaehmer-seite , https://de.wikipedia.org/wiki/Elterntaxi  

Schulstraßen: https://changing-cities.org/kampagnen/schulstrassen/schulstrassen-download-center/  

www.vcd.org/artikel/schulstrassen-mehr-sicherheit-und-selbstbestimmte-mobilitaet-fuer-kinder  

Tempo 30: https://www.vcd.org/artikel/jetzt-tempo-30-vor-ort-einrichten  

Straßenraum, Nahmobilität Fuß/Rad u.a.: https://www.agfs-nrw.de/fachthemen , 

https://www.umweltbundesamt.de/themen/verkehr/nachhaltige-mobilitaet 

ÖPNV: https://infoportal.mobil.nrw/projekte/busschule.html , Bus&Bahn-Detektive: 

wir.gorheinland.com/vernetzte-mobilitaet/zukunftsmobilitaet/fuer-schulen/  

ÖPNV-Fahrzeugbegleiter: https://www.joseph-beuys-gesamtschule.de/aktivitäten/prävention-und-

soziales-lernen/fahrzeugbegleitung/  

Klassenfahrten: https://gesunde-erde-gesunde-kinder.de/blog/2025/07/14/klassenfahrt-nachhaltig/  

Kontakt zum VCD NRW: nrw.vcd.org/service/kontakt , 

 Iko Tönjes, VCD NRW, 2/2026 
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